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. HARMONOGRAM WARSZTATOW WAKACJE W MIESCIE MORZA | OCEANY 2026.

Jednodniowe warsztaty edukacji sportowej (warsztaty) odbywajg sie od poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00-17:00 w nastepujacych datach:

29.06 - 03.07.26; 06.07-10.07.26; 13.07 - 17.07.26; 20.07 - 24.07.26; 27.07 - 31.07.26; 03.08 - 07.08.26; 10.08 - 14.08.26; 17.08 - 21.08.26; 24.08 — 28.08.26
Wyjatkiem jest $roda (wycieczka do Centrum Nauki Kopernik lub do Miejskiego Ogrodu Zoologicznego w Warszawie) — zbidrka jest o 07:45, a powr6t 18:00-18:30.
Szczegotowy plan warsztatow jest utozony w 10 oddzielnych scenariuszy warsztatéw, powtarzajgcych sie w kolejnych tygodniach. W kazdym dniu warsztatow:

. Sport i ruch: zabawy podczas wejscia na park w tematyce danego dnia, zajecia sportowe na terenie Obiektu,

. Edukacja i wiedza: budowa makiety akwarium, projekcja filmow, prezentacja dotyczgca mdrz i oceanéw.

DATY WARSZTATOW O NUMERACH OD 1 DO 5: DATY WARSZTATOW O NUMERACH OD 6 DO 10

29.06 - 03.07.26; 13.07 - 17.07.26; 27.07 - 31.07.26; 10.08 - 14.08.26; 24.08-28.08.26 06.07 - 10.07.26; 20.07 - 24.07.26; 03.08 - 7.08.26; 17.08 - 21.08.26
Warsztat 1 - Poniedziatek — CO KRYJA MORZA | OCEANY? Warsztat 6 - Poniedziatek — ODKRYWCY MORZ | OCEANOW
07:30 08:00 Zbidrka, sprawdzanie obecnosci 07:30 08:00 Zbidrka, sprawdzanie obecnosci
08:00 09:00 Spotkanie organizacyjne z uczestnikami warsztatu, prezentacja 08:00 09:00 Spotkanie organizacyjne z uczestnikami warsztatu, prezentacja
09:00 10:00 Zajecia plastyczno-edukacyjne — budowa makiety akwarium 09:00 10:00 Zajecia plastyczno-edukacyjne — budowa makiety akwarium
10:00 10:30 Il $niadanie 10:00 10:30 Il $niadanie
10:30 11:30 Zajecia sportowe blok | 10:30 11:30 Zajecia sportowe blok |
11:30 13:00 Zabawy tematyczne 11:30 13:00 Zabawy tematyczne
13:00 14:00 Zajecia sportowe blok Il 13:00 14:00 Zajecia sportowe blok II
14:00 14:45 Obiad 14:00 14:45 Obiad
14:45 15:45 Zabawy tematyczne 14:45 15:45 Zabawy tematyczne
15:45 16:00 Podwieczorek 15:45 16:00 Podwieczorek
16:00 17:00 Czas wolny, odbieranie dzieci 16:00 17:00 Czas wolny, odbieranie dzieci
Warsztat 2 - Wtorek PODWODNE MIASTO! Warsztat 7 - Wtorek — MIESZKANCY GLEBIN
07:30 08:00 Zbidrka, sprawdzanie obecnosci 07:30 08:00 Zbidrka, sprawdzanie obecnosci
08:00 09:00 Spotkanie organizacyjne z uczestnikami warsztatu, prezentacja 08:00 09:00 Spotkanie organizacyjne z uczestnikami warsztatu, prezentacja
09:00 10:00 Zajecia plastyczno-edukacyjne — budowa makiety akwarium 09:00 10:00 Zajecia plastyczno-edukacyjne — budowa makiety akwarium
10:00 10:30 Il $niadanie 10:00 10:30 Il $niadanie
10:30 11:30 Zajecia sportowe blok | 10:30 11:30 Zajecia sportowe blok |
11:30 13:00 Zabawy tematyczne 11:30 13:00 Zabawy tematyczne
13:00 14:00 Zajecia sportowe blok Il 13:00 14:00 Zajecia sportowe blok II
14:00 14:45 Obiad 14:00 14:45 Obiad
14:45 15:45 Zabawy tematyczne 14:45 15:45 Zabawy tematyczne
15:45 16:00 Podwieczorek 15:45 16:00 Podwieczorek
16:00 17:00 Czas wolny, odbieranie dzieci 16:00 17:00 Czas wolny, odbieranie dzieci
Warsztat 3 - Sroda — WYJAZD DO CNK Warsztat 8 - Sroda— WYCIECZKA DO ZOO
07:45 08:00 Zbidrka, sprawdzanie obecnosci 07:45 08:00 Zbidrka, sprawdzanie obecnosci
08:15 11:00 Wyjazd do Warszawy, zajecia edukacyjne 08:15 11:00 Wyjazd do Warszawy, zajecia edukacyjne
11:00 14:00 Pobyt w Centrum Nauki Kopernik 11:00 14:00 Pobyt w Miejskim Ogrodzie Zoologicznym
14:00 15:00 Obiad 14:00 15:00 Obiad w CNK
15:00 18:00 Powrdt do SWL 15:00 18:00 Powrdét do SWL
18:00 18:30 Odbieranie dzieci 18:00 18:30 Odbieranie dzieci
Warsztat 4 - Czwartek — PODWODNA FAUNA Warsztat 9 - Czwartek — SKORUPIAKI | BEZKREGOWCE
07:30 08:00 Zbidrka, sprawdzanie obecnosci 07:30 08:00 Zbidrka, sprawdzanie obecnosci
08:00 09:00 Spotkanie organizacyjne z uczestnikami warsztatu, prezentacja 08:00 09:00 Spotkanie organizacyjne z uczestnikami warsztatu, prezentacja
09:00 10:00 Zajecia plastyczno-edukacyjne — budowa makiety akwarium 09:00 10:00 Zajecia plastyczno-edukacyjne — budowa makiety akwarium
10:00 10:30 Il $niadanie 10:00 10:30 Il $niadanie
10:30 11:30 Zajecia sportowe blok | 10:30 11:30 Zajecia sportowe blok |
11:30 13:00 Zabawy tematyczne 11:30 13:00 Zabawy tematyczne
13:00 14:00 Zajecia sportowe blok Il 13:00 14:00 Zajecia sportowe blok II
14:00 14:45 obiad 14:00 14:45 Obiad
14:45 15:45 Zabawy tematyczne 14:45 15:45 Zabawy tematyczne
15:45 16:00 Podwieczorek 15:45 16:00 Podwieczorek
16:00 17:00 Czas wolny, odbieranie dzieci 16:00 17:00 Czas wolny, odbieranie dzieci
Warsztat 5 - Pigtek — MORSKIE KATASTROFY Warsztat 10 - Pigtek — LEGENDARNE STWORZENIA
07:30 08:00 Zbidrka, sprawdzanie obecnosci 07:30 08:00 Zbidrka, sprawdzanie obecnosci
08:00 09:00 Spotkanie organizacyjne z uczestnikami warsztatu, prezentacja 08:00 09:00 Spotkanie organizacyjne z uczestnikami warsztatu, prezentacja
09:00 10:00 Zajecia plastyczno-edukacyjne — budowa makiety akwarium 09:00 10:00 Zajecia plastyczno-edukacyjne — budowa makiety akwarium
10:00 10:30 Il $niadanie 10:00 10:30 Il $niadanie
10:30 11:30 Zajecia sportowe blok | 10:30 11:30 Zajecia sportowe blok |
11:30 13:00 Zabawy tematyczne 11:30 13:00 Zabawy tematyczne
13:00 14:00 Zajecia sportowe blok Il 13:00 14:00 Zajecia sportowe blok II
14:00 14:45 Obiad 14:00 14:45 Obiad
14:45 15:45 Zabawy tematyczne 14:45 15:45 Zabawy tematyczne
15:45 16:00 Podwieczorek 15:45 16:00 Podwieczorek
16:00 17:00 Czas wolny, odbieranie dzieci 16:00 17:00 Czas wolny, odbieranie dzieci
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Wazne informacje dla Uczestnikéw i Opiekunéw:

Zbidrka: prosimy o przywozenie dzieci maksymalnie do godziny 8:30. W kazdy poniedziatek prosimy, aby dzieci przybyty do godziny 8:15. Dzieci przyprowadzamy na
antresole znajdujaca sie nad recepcjq parku. Wyjatkiem jest dzien wycieczki — Sroda. W tym dniu zbiérka maksymalnie do godziny 8:00.

Odbiér dzieci: prosimy o punktualne odbieranie dzieci - maksymalnie do godziny 17:00. Dzieci odbieramy z antresoli. Jezeli Paristwa dzieci bedg odbierane przez inne
osoby, prosimy o zawarcie takiej informacji w formularzu zgtoszeniowym. Wyjatkiem jest dzier wycieczki — sroda. W tym dniu powrét na SWL odbedzie sie ok. godziny
18:00. Prosimy o odbieranie dzieci maksymalnie do godziny 18:00.

Co Uczestnik powinien miec ze sobg: zamienne buty sportowe; skarpetki antyposlizgowe; zamienny stréj sportowy.

I. CENNIK WARSZTATOW WAKACJE W STREFIE MORZA | OCEANY 2026!

Opftata za uczestnictwo w wydarzeniu wynosi:

Ilos¢ wykupionych Cena brutto za 1 Uczestnika taczna Wartosé brutto za 1 Uczestnika
jednodniowych Warsztatow za jednodniowy Warsztat za wykupiony pakiet

1 jednodniowy warsztat 500 PLN 500 PLN

5 jedn'c>dr!|owych warsztatow BRI 1150 PLN

od pomednaiku do plqtku 5 jednodniowych warsztatéw

10 jed.nod.nlowycl'f warsztatow SR 2200 PLN

od pomednaiku do plqtkU* 10 jednodniowych warsztatow

* dla jednego Uczestnika 10 jednodniowych warsztatéw lub
dla rodzenstwa 2x5 jednodniowych warsztatéw od poniedziatku do pigtku

W ramach ceny Organizator zapewnia Uczestnikom w trakcie kazdego z jednodniowych warsztatow:
a) opieke nad Uczestnikiem w godz. od 8:00 do 17:00 (w $rody 07:45-18:30),
b) ubezpieczenie NNW do kwoty 15.000 zt dla kazdego Uczestnika,
c) minimum 3h treningu akrobatyki/parkour&freerun/szarfy/ninja warrior ocr,
d) minimum 2h zabawy wraz z animacja, grami oraz konkursami na terenie Obiektu,
e) minimum 1,5h zaje¢ edukacyjnych na temat Mérz i Oceandw,
f) wyzywienie sktadajgce sie z drugiego $niadania, obiadu (zupa i Il dania), podwieczorku w postaci przekaski
(catering) oraz wody bez ograniczen,
g) jedna koszulke Strefy Wysokich Lotéw oraz dwie pary skarpetek antyposlizgowych.



