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Nowoczesne lekcje WF i zajecia edukacyjno-sportowe

GRUP
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SIREEAAWNS OKICHINOON,

SWL to nowoczesny obiekt sportowo-rekreacyjny, ktéry taczy
aktywnosc¢ fizyczng i edukacje poprzez ruch oraz bezpieczng
przestrzeh do rozwoju sprawnosci dzieci i mtodziezy.

Na strefie Swietng zabawe gwarantuja:
e mnostwo trampolin

o strefy ninja, parkour i akrobatyki
o Scianki wspinaczkowe
edmuchane atrakcje
e automaty do gier
e labirynty, wieze, zjezdzalnie pontonowe
e najnowsze pokoje z grami interaktywnymi
e poduszki powietrzne z podestami do skakania
I wiele wiele wiecej! —
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DLACZEEO MY/

Zapewniamy bezpieczne, dobrze zorganizowane zajecia, ktore t3cza
ruch z rozwojem i integracja.

BEZPIECZENSTWO
e wykwalifikowana kadra trenerska
e szkolenia z pierwszej pomocy i PPOZ
o certyfikowany sprzetiregularne przeglady

ORGANIZACJA
e zajecia dopasowane do wieku i poziomu
e sprawny przebieg lekcji
e dedykowani trenerzy do kazdej grupy

ROZWOJ | ZABAWA
e aktywna nauka poprzez ruch

e rozwdj sprawnosci i koordynac;ji
e integracja i wspbtpraca w grupie



CAYRNESTRUS K

To autorski program zajec, ktory taczy:

- integracje klas
- aktywnosc fizyczng

RN

- elementy edukacji szkolnej
- nauke poprzez ruch i zabawe

DO NAYSZKO 14Ny

ZAJECIA PROWADZONE SA PRZEZ WYKWALIFIKOWANA KADRE TRENERSKA SWL
W BEZPIECZNYM, NOWOCZESNYM OBIEKCIE SPORTOWYM.
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555 HATENATYZA A SPERTOWD

Organizator moze wybrac jedng z powyzszych opcji w tej samej cenie
bez dodatkowych kosztéw.



BEKCYEAWR

AKTYWNOSC, KTORA ROZWIJA!

Uczniowie pod opieka trenerow uczg sie podstaw akrobatyki
| parkouru oraz pokonujg tory przeszkod, tgczac sport z zabawa.
Zajecia sg dostosowane do wieku i sprawnosci grupy.

Uczniowie podczas zaje¢:
- rozwijajg 0golng sprawnosc fizyczna
- biorg ud2|a+ w grach i zadanlach zespo’rowych

- realizujg zadania dostosowane do ich mozliwosci
- swietnie sie bawig




Y BZYIKSROIESKIINAYS RORTIOW(O

NAUKA POPRZEZ RUCH!

Innowacyjne zajecia tgczace edukacje z aktywnoscia fizyczng,
zgodne z podstawg programowa jezyka polskiego.
Zadania dopasowane sg do wieku uczestnikow.

Uczniowie podczas zajec:

- utrwalajg ortografie i budowe zdan

- pracuja na przyktadach z lektur szkolnych

- biorg udziat w quizach i grach zespotowych

* rOZWigzujg zadania zwigzane z jezykiem polskim
- swietnie sie bawig




MAMEMAVRVIASNASS RO RMOIWIO

NAUKA KTORA NAPRAWDE ANGAZUJE!

Zajecia prowadzone sg w formie gier i aktywnych wyzwan zgodnie
z podstawg programowg matematyki.
Zadania dopasowane sg do wieku uczestnikow.

Uczniowie podczas zajec:

* buduja ,zywe liczby”, uczac sie poprzez ruch

* biorg udziat w quizach i zadaniach zespotowych
e pokonujg tory przeszkod, t3gczac ruch z nauka

* tworzg figury geometryczne w praktyce

« Swietnie sie bawig




USKRZAYDINO NAYSZ K@ 14N

OFERTA

Podczas zajec¢ gwarantujemy:

1 GODZINA (55 min): 3 GODZINY (175 min):

35 PLN 77 PLN

~ Profesjonalng opieke trenerska:
S jeden trener na pietnastu
uczestnikow.

uczestnik uczestnik

Autorski program zajec -
2 GODZINY (115 min): czas animowany przez trenera

57 PLN prowadzgcego.

uczestnik

Opiekun Grupy zawsze
uczestniczy za darmo.

Nagrody i niespodzianki dla
uczestnikow.

rekomendowane przez
Trenerow SWL

Cena minimalna za organizacje zajec
z dedykowanymi trenerami wynosi 350 pln.



USKRZAY(D X0 NAYSZKO3aA

JAK ZAREZERWOWAC?

KONTAKT

Strefa Wysokich Lotow

ul. Andersa 40B, Biatystok

Recepcja: 537 050 202

Email: bialystok@strefawysokichlotow.pl
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