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Po co?

 

Dla kogo?
 

Co to jest SWL sport camp?
 

Sport campy dedykowane są dzieciom i młodzieży
w wieku 6-13 lat, które: 

 

SWL sport campy to nie tylko 3 lub 5 fantastycznych
dni spędzonych wśród rówieśniczek/ów, ale
porządna dawka wiedzy i treningów podnoszących
umiejętności sportowe uczestników.

• uczestniczą w zajęciach sportowych w Strefie
Wysokich Lotów – trenują w grupach P1/P2
(początkujących i kontynuacyjnych)
trenują w Strefie Wysokich Lotów na poziomie 
śr. i zaawansowanym w grupach P3/S1/Z1

SWL sport camp to cykl 3-dniowych warsztatów
edukacyjno-sportowych, które zapewnią uczestnikom
intensywną dawkę ruchu, nauki i świetnej zabawy 
w oparciu o ulubioną dyscyplinę sportową. 

NAJLEPSZE WAKACJEW Strefie Wysokich Lotów organizujemy w mieście! 
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•



 

Jakie dyscypliny?

 

Sport campy będą odbywać się od poniedziałku 
do środy w godzinach 8:00-14:00 (grupy P1/P2), 
8:00-15:00 (grupy P3/S1/Z1) oraz od poniedziałku do
piątku w godzinach 8:00-15:00 (szarfy grupy P3/S1/Z1)
W ramach danej dyscypliny sportowej nasze warsztaty
odbędą się TYLKO W JEDNYM TERMINIE, a liczba
uczestników jest ograniczona do maksymalnie 20 osób. 

 

Do wyboru jest aż 5 kategorii sportowych:
Szarfy, Koło, Akrobatyka Sportowa, Ninja OCR oraz
Parkour&Freerun. 

Daty warsztatówSport Camp
Szarfy P1/P2
Koło P1/P2
Ninja P1/P2

Akrobatyka P1/P2
Parkour&Freerun P1/P2

03-05 Sierpnia 2026
03-05 Sierpnia 2026
03-05 Sierpnia 2026

17-19 Sierpnia 2026

Kiedy?
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17-19 Sierpnia 2026

NAJLEPSZE WAKACJEW Strefie Wysokich Lotów organizujemy w mieście! 

Szarfy P3/S1/Z1

Parkour&Freerun S1

10-14 Sierpnia 2026

24-26 Sierpnia 2026



 

HARMONOGRAM WARSZTATÓW
Podczas każdego dnia sport campów zapewniamy:

Godzina Grupy P1/P2
8:00-9:00
9:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-13:00
13:00-14:00
14:00-15:00

Zbiórka, oglądanie filmów 

Zajęcia sportowe - Blok I

II Śniadanie

Przerwa

Zajęcia Sportowe - Blok II

Obiad

Czas wolny na obiekcie

sport i ruch: 2 lub 3 bloki zajęć sportowych
wyżywienie: II śniadanie, dwudaniowy obiad, woda
bez limitu.
możliwość pozostania na obiekcie do godz. 21:00
super zabawę
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15:00

Zajęcia Sportowe - Blok III

Zbiórka, oglądanie filmów 

Zajęcia sportowe - Blok I

II Śniadanie

Zajęcia Sportowe - Blok II

Przerwa

Obiad

Grupy P3/S1/Z1

Czas wolny na obiekcie

Czas wolny na obiekcie



Każdy dzień warsztatów to gwarancja:
opieki nad uczestnikiem w godz. od 8:00 do 14:00/15:00
ubezpieczenia NNW do 15.000 PLN 
2 lub 3 bloków sportowych 
świetnej zabawy
biletu VIP każdego dnia od godziny 14:00/15:00
II śniadanie, dwudaniowy obiad oraz woda bez limitu
koszulki i skarpetek Strefy Wysokich Lotów w prezencie
dla każdego uczestnika!

3 JEDNODNIOWE WARSZTATY 
OD PONIEDZIAŁKU DO ŚRODY!
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450 PLN/os

NAJLEPSZE WAKACJEW Strefie Wysokich Lotów organizujemy w mieście! 

Grupy P1/P2

3 JEDNODNIOWE WARSZTATY 
OD PONIEDZIAŁKU DO ŚRODY!

500 PLN/os

Grupy P3/S1/Z1

5 JEDNODNIOWYCH
WARSZTATÓW

OD PONIEDZIAŁKU DO PIĄTKU

825 PLN/os

Szarfy P3/S1/Z1



Zapraszamy do kontaktu! 

email: lublin@strefawysokichlotow.pl
Recepcja: 733 277 271
Ul. Cisowa 11, Lublin
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